
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

2026/03/02 2026/03/03 2026/03/04 2026/03/05 2026/03/06

グリーンピースとハム
の炒めもの

ごはんのトマトソース
掛け

レンズ豆と野菜の煮
込み

カタルーニャ郷土料
理エスクデージャ（
スープ）

スペインオムレツ
メルルーサのオーブ
ン焼き、玉ねぎとピ
ーマン添え

カリフラワーとチーズ
のハンバーグ

スープの肉具材

サラダ サラダ サラダ サラダ
全粒粉パン 全粒粉パン 全粒粉パン パン
フルーツ ヨーグルト フルーツ フルーツ
2026/03/09 2026/03/10 2026/03/11 2026/03/12 2026/03/13

卒園式 小中学部卒業式 修了式
にんじん、サツマイモ
、プエロネギのクリー
ムスープ

全粒粉のマカロニ　
トマトソースと粉チー
ズがけ

ローストポーク、リン
ゴ添え

ポークのブティファラ
のオーブン焼き

サラダ サラダ
全粒粉パン 全粒粉パン
カスタードクリーム アイスクリーム

メニューは、給食業者や食材の仕入れの都合により内容が変わる場合がございます。ご了承ください
。

お弁当の日です。

午前中登校
12時15分下校日

午前中登校
12時15分下校日

春休み



月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

2026/03/02 2026/03/03 2026/03/04 2026/03/05 2026/03/06

Pessols salteats amb 
pernil curat

Arròs amb 
tomàquet

Llenties estofades 
amb hortalisses

Escudella de l'àvia

Truita de patates
Lluç al forn amb 
ceba i pebrot

Hamburguesa de col-
i-flor i formatge

Carn d'olla

Enciam i blat de Enciam i blat de Enciam i olives Enciam i pastanaga
Pa integral Pa integral Pa integral Pa blanc
Fruita Iogurt fruita àcida Fruita

2026/03/09 2026/03/10 2026/03/11 2026/03/12 2026/03/13
卒園式 小中学部卒業式 修了式

Crema de 
pastanaga, moniato 
i porro

Macarrons integrals 
amb tomàquet i 
formatge

Magra de porc 
rostida amb poma

Botifarra de porc

Enciam i blat Enciam i pastanaga
Pa integral Pa integral
Crema Gelat

メニューは、給食業者や食材の仕入れの都合により内容が変わる場合がございます。ご了承ください。

お弁当の日です。

午前中登校
12時15分下校日

午前中登校
12時15分下校日

春休み


